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Secretaría Distrital de Integración Social 
Teléfono: 3 27 97 97 
Correo electrónico institucional: integracion@sdis.gov.co  

 
ACTA N° 143 

 

FECHA:  Silvania, julio, 31 de 2024. 

 

HORA:  04:00 p.m. - 04:30 p.m. 

 

LUGAR:  Comunidad de cuidado los Robles. 

 

TEMA:  Enfermedades prevención, diagnóstico, manejo y control de casos 

de Influenza. 

 

ASISTENTES: Los relacionados en la planilla de asistencia 

 

ORDEN DEL DÍA: 

1. Objetivo de la actividad. 

2. Introducción de la actividad. 

3. Metodología 

4. Materiales 

DESARROLLO: 

Objetivo de la actividad:  

El objetivo de esta reunión es socializar la información acerca de la prevención, 

diagnóstico, manejo y control de casos de Influenza a el talento humano de la comunidad 

de cuidado Los Robles, con el fin de mejorar el conocimiento y las prácticas preventivas 

y de tratamiento en el manejo de esta condición. 
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Introducción de la actividad  

La infección respiratoria aguda (IRA) es una de las principales causas de morbilidad y 

mortalidad en el mundo, ubicándose entre las diez principales causas de defunción en la 

población general  

Existen múltiples causas responsables de IRA, dentro de las cuales las infecciones virales 

juegan un papel importante, hay tres tipos de virus de influenza que causan 

enfermedades en seres humanos: A, B y C. Los virus de influenza humana de tipo A y B 

causan las epidemias estacionales. Solo los virus de tipo A presentan riesgo pandémico 

por 2 razones: La variabilidad antigénica y su amplio reservorio animal. 

Metodología. 

La socialización de la información se llevó a cabo de manera explicativa utilizando una 
infografía como medio digital visual. La infografía incluyó los siguientes puntos clave: 

• Definición: Explicación sobre qué es la influenza y datos epidemiológicos. 
• Prevención y control: Estrategias para prevenir la propagación de la influenza 

dentro de la comunidad. 
• Diagnóstico: Descripción de los síntomas comunes y los métodos para 

diagnosticar la enfermedad. 
• Tratamiento: Opciones de tratamiento disponibles y su correcta aplicación. 
• Importancia de la higiene y limpieza: Se socializo de forma verbal 

recomendaciones sobre la importancia de mantener una buena higiene personal 
y del entorno, como el uso de elementos de protección personal como el 
tapabocas. 

Durante la presentación de la infografía, se promovió la participación de los asistentes, 
quienes pudieron hacer preguntas las cuales se respondieron.  

Materiales  

• Infografía 

• Celulares  

• Planilla de asistencia  
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Compromisos: 

Compromisos Responsables 
Fecha de 

Ejecución 

No aplica  No aplica No aplica 

 

En constancia de lo anterior firman:  

Nombres y Apellidos 
 Cargo o Tipo de 

vinculación 

 
Dependencia 

 
Firma 

Tatiana Cárdenas Acosta           Enfermera          Comunidad de Cuidado  

                                                                                           Los Robles  

 

Esperanza Cabrera Plazas      Coordinadora        Comunidad de Cuidado       

                                                                                           Los Robles  

 

 

 Anexos: Registro fotográfico, planilla de asistencia  

Elaboró: Tatiana Cárdenas Acosta  
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